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Stand: Februar 2026 (Änderungen vorbehalten)
Biodanza-Ausbildungsmodul Datum & Ort Didacta

1. Definition und Theoretisches Modell 
von Biodanza

Sa+So 31. Januar – 1. Februar 2026
Atha Seminarhaus, Rottenburger Str. 21 
72119 Reusten/Ammerbuch, 
www.seminarhaus-atha.de

Dr. phil. 
Helen Rupp 
(Schulleitung)

2. Biozentrisches Prinzip und Vitales 
Unbewusstes

Sa+So 7.-8. März 2026

Atha Seminarhaus,  Ammerbuch
Helen Rupp

3. Das Erleben (Vivencia)

Fr-So 10.-12. April 2026

Schloss Hohenfels (Bodensee)
Schloss Hohenfels 1, 78355 Hohenfels 
www.schloss-hohenfels.de

Helen Rupp

4. Biologische Aspekte von Biodanza
Fr-So 8.-10. Mai 2026

Atha Seminarhaus, Ammerbuch

André Chales 
de Beaulieu 
(Hannover)

5. Physiologische Aspekte von Biodanza
Fr-So 12.-14. Juni 2026 (neuer Termin)

Atha Seminarhaus, Ammerbuch

Agustín Terrén
(Buenos Aires) 

6. Psychologische Aspekte von 
Biodanza

Sa+So 11.-12. Juli 2026 (neuer Termin)

Atha Seminarhaus, Ammerbuch
Helen Rupp

7. Identität und Integration
Sa+So 1.-2. August 2026

Atha Seminarhaus, Ammerbuch
Helen Rupp

8. Trance und Regression
Fr-So 11.-13. September 2026

Atha Seminarhaus, Ammerbuch
Helen Rupp

9. Mythische und philosophische 
Hintergründe von Biodanza

Sa-Mi 3.-7. Oktober 2026

Osho Afroz Meditation Center,
Eressos, Lesbos (Griechenland)
www.oshoafroz.com

Helen Rupp

10. Kontakt und Liebkosung
Sa+So 14.-15. November 2026

Atha Seminarhaus, Ammerbuch
Helen Rupp

Biodanza-Schule SRT Stuttgart-Reutlingen-Tübingen – ars-magna.de/biodanza
unter der Leitung von Dr. phil. Helen Rupp, Moltkestr. 53, 72762 Reutlingen, Kontakt: biodanza@ars-magna.de

http://www.ars-magna.de/biodanza
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